Die Lieblingsgerichte der rmb&m:bﬁmmwmbﬁmb

ALTDORF «Bodestandigi -
Choscht» heisst ein neues
Buch, das Volksmusik und
Kulinarisches verbindet. Auch
Uri ist prominent vertreten.

Jonny Gislers Lieblingsgericht ist Cha-
bis und Schaffleisch. Fiir das soeben
erschienene Buch «Bodestandigi
Choscht» mit beigefiigter CD hat er ei-
nen Landler zur typischen Urner Kilbi-
spezialitdt komponiert. Gislers kaufen
das Schaffleisch immer beim selben
Metzger. Da das Fleisch nur saisonal
erhiltlich ist, wird es in Portionen tief-
gefroren und zum passenden Zeitpunkt
wieder aufgetaut.

Eine weitere Spezialitit aus Uri darf
nicht fehlen: Das Echo vom Todi spielt
seinen Schottisch-Hit «Urnerbodi-Kafi».
Und dann geht die Reise musikalisch

und kulinarisch quer durch die Schweiz.:

Entstanden ist das Buch «Bodestindigi
Choscht» samt CD auf Initiative der

Volkskultur-Liebhaberin Zita Schlumpf alle ihre Emm:nmmmmﬂnﬁm vor. Der
aus Baar. Die Musikanten spielen nicht
nur ihre Musik, sondern stellen auch Xaver

Altdorfer Musikwissenschaftler Franz-

und eine CD

«Bodestandigi Choscht» enthalt Bilder,
Texte, Rezepte, Noten und eine CD. pD

Nager hat kurze Portrits von iiber zwan-
zig Formationen aus der Schweiz ge-

schrieben. Die Musikanten sind auf der

CD. zu horen. «Bodestandigi Choscht»
ist eine gute Fiihrung durch das, was
in der Schweiz alles gespielt und ge-
sungen wird», glaubt er. Im Buch ist
alles mit dabei, was in der nationalen
Volksmusikszene Rang und Namen hat.
Nager: «Das handliche Buch hat Platz
neben dem Kochherd, kann aber auch
auf den Notenstinder gestellt werden.»
Das passt. Im Buch sind die Musik-
noten verschiedener Stiicke zu finden.
«Bodestdandigi Choscht» ist aber auch
ein Bilderbuch. Franz Xaver Brun und

Werner Biirgin riicken mit ihren oftmals -

in Schwarz-Weiss gehaltenen Fotogra-
fien die Landlermusikanten ins richtige

- Licht. Und bei den Bildern der Rezep-

te lauft einem das Wasser im Mund
Zusammen.
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HINWEIS

«Bodestandigi Choscht» (Zytturm-Verlag) ist im
Buchhandel fiir 53 Franken zu kaufen.

Kanton Uri
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